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Mellansveri ge Rehabilitering Habilitering

Forsakringsmedicin
Region Gavleborg

Handlaggare _ Datum Diarienummer
Annika Ost Nilsson 2022-09-26

Datum och tid Torsdag den 26 september 2022 kl. 14-15:30

Plats Teams

Nérvarande

Charlotte Demelew Westerberg, Region Sormland, RAG Forsdkringsmedicin
Caisa Hedlund, Region Virmland, RAG Forsékringsmedicin
Carolina Blomberg, Region Orebro lin, RAG Férsikringsmedicin
Andrea Klang, Region Uppsala ldn, RAG Rehabiliteringsmedicin
Annika Ost Nilsson, Region Gévleborg, NPO Rehabilitering Habilitering
Forsékringsmedicin

Franvarande Marie Bergsten, Region Gavleborg, RAG Rehabilitering
Marie-Louise Liljergren, Region Dalarna, RAG Rehabilitering
Annica Winroth, Region Vistmanland, RAG Habilitering, Syn, Horsel,
Skriv/teckensprakstolk
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Inledning

Annika Ost Nilsson hilsade alla vilkomna till métet. P4 grund av forhinder
deltar idag endast representanter frin RAG forsakringsmedicin,
rehabiliteringsmedicin samt ordférande Annika.
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Nya deltagare i RPO

Marie-Louise Liljergren ska gé i pension framdver och arbetet med att hitta
en ny representant frdn Region Dalarna har paborjats.

3
Rapport fran NPO rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin
Minnesanteckningar fran 2022-09-06 &r utskickade infor métet.

-Aterkoppling pa fraga som lyftes fran RAG forsikringsmedicin pa senaste
RPO-motet 2022-08-25.

RAG:s synpunkter har framforts till NPO. RAG forsédkringsmedicin har
bjudits in till méte med representanter fran NPO (ordforande, processledare
och ledamot Annika Ost Nilsson) samt adjungerad medicinskt sakkunnig i
forsdkringsmedicinskt. RAG forsékringsmedicin planerar att ge forslag pa
tid for mote samt att infor motet skicka fragor som de skulle vilja ta upp.
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-Inriktning f6r nationellt system for kunskapsstyrning 2023-2027

SKR:s styrelse har kommit med en rekommendation gillande dvergripande
inriktning och utveckling 2023-2027. En tydlig inriktning dr implementering
och tillimpning av bista tillgdngliga kunskap samt uppfdljning och resultat.
Kunskapsstyrningen ska bidra till forandrade arbetssétt for en héllbar
utveckling av framtidens hélso- och sjukvard dir en personcentrerad och
ndra vard och omsorg tillampas.

Inom programomrédet ser vi att implementering, lokalt inférande och
uppfoljning ar prioriterat framdver. Vidare ar det viktigt att nyttja
patientkraften och stirka patientperspektivet samt att jobba for att utveckla
samspelet mellan region, kommun och stat. En viktig del 1
kommunikationen mellan aktorer dr att sprida information och
minnesanteckningar.

Aktuella insatser for 2022-2023 inom programomrédet dr: Vardforlopp TBI,
stod for implementering av generisk modell for rehabilitering och delar av
forsdkringsmedicinskt arbete, gréanssnitt och samordning vid dvergang till
vuxensjukvard for barnhabiliteringen, forsdakringsmedicinskt kunskapsstod
och ledningssystem samt traumavard.

-Programomrédets kontaktperson pa Socialstyrelsen Malin Aman har
deltagit pa mote med NPO i syfte att ha en dialog och f& information om
Socialstyrelsens arbete framover kopplat till programomradet. Fragor som
nu dr aktuella dr bl a psykisk ohélsa bland personer med funktions-
nedsdttning samt stod och informationsmaterial om vald mot barn med
funktionsnedséttning. Inom omradet “dldre” ar flera olika utredningar pa
géng dar bl a stirkt medicinsk kompetens i kommuner samt férebyggande
arbete och rehabiliterande insatser diskuteras. Vid mdtet med
Socialstyrelsen deltog d&ven Anna Netterheim som &r projektledare for ”Stod
till strukturerad och personcentrerad rehabilitering i hemmet”. Detta arbete
ar en del 1 Socialstyrelsens regeringsuppdrag att stodja omstéllningen 1
hilso- och sjukvérd till en god och néra vard. Ett annat uppdrag ar att
undersoka forutsattningar gédllande nationella riktlinjer for rehabilitering,
habilitering och hjdlpmedel.

-Amnet for nitverkstriffen 21/10 blir en dialog om vardforloppet for
traumatisk hjarnskada som ska ga ut pa remiss i oktober.

4
Aktuellt fran respektive RAG

RAG Forsdkringsmedicin

-Uppsala universitet har haft en kurs for rehab. koordinatorer, 7.5 poédng.
Kursen var enligt utvérderingen uppskattad. P4 kursen var olika
yrkeskategorier representerade och de hade olika lang erfarenhet av att
jobba som rehab. koordinator (1-154r).
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RAG Rehabilitering: Representant saknas vid dagens mote.
RAG Habilitering: Representant saknas pa dagens mote.

RAG Rehabiliteringsmedicin: Inget rapporterades.

5
Ovriga fragor

-Framkommer 6nskemél om att diskutera och utbyta erfarenheter kring det
nya journalsystemet Cosmic som haller pé att inforas i flera regioner.
Diskussion fors géllande tillgédnglighet och anviandbarhet av journalsystemet
utifrdn sjukskrivnings-/ och arbetsétergdngsprocessen kopplat till behov av
teamsamverkan utifran den generiska modellen for rehabilitering och delar
av forsidkringsmedicinskt arbete. Det framkommer att det i dagsléget ar svart
att samverka vid arbetet med rehabiliteringsplan da inte alla ”inblandade”
har tillgang till och kan lisa dokumentet. Onskemal framfors om att lyfta
dessa fragor vidare. Annika planerar att lyfta fragan till NPO.

-Paborjar diskussion kring antal moten samt motesdagar for 2023. Fragan
tas upp vid nista RPO-méte 31/10. Annika Ost Nilsson kommer att borja
jobba pa Vuxenhab. Géstrikland 1/12 och kommer da att ha motestider dir
pa mandagar varvid en dnskan finns om att byta métesdag for RPO till en
annan veckodag.

6
Moten for hosten

e 221031 kl. 14-15.30
o 221212 kl. 14-15.30

Vid tangenterna Annika Ost Nilsson
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