SJUKVARDSREGION Minnesanteckning 1(3)
- Regionalt Programomrade (RPO)
Mellansverige Rehabiltering Habiltering
Forsakringsmedicin
Region Vastmanland

Handlggare Datum Diarienummer
Annica Winroth 2023-06-12

Datum och tid Mandag den 12 juni 2023 kl. 14-15:30

Plats Digitalt via Teams

Deltagare Caisa Hedlund, Region Varmland, Ordférande RPO, ledamot NPO

rehabilitering, habilitering, forsakringsmedicin, RAG Forsakringsmedicin
Gunilla Edlund, Region Uppsala lan, RAG Forsakringsmedicin (ersattare for
Carolina Blomberg, Region Orebro lén)

Annica Winroth, Region Vastmanland, RAG Habilitering, Syn,
Skriv/teckensprakstolk

Malin von Hofsten, Region Dalarna

Franvarande:

Marie Bergsten, Region Gavleborg, RAG Rehabilitering

Andrea Klang, Region Uppsala lan, Rehabiliteringsmedicin

Liv Bjernerup Tinglov, Region Sérmland, RAG Habilitering, Syn, Horsel,
Skriv/teckensprakstolk

Carolina Blomberg, Region Orebro ldn, RAG Férsakringsmedicin

1. Inledning och utse sekreterare for motet

Malin von Hofsten halsas valkommen som representant for Region Dalarna.
Malin arbetar som verksamhetschef for fysioterapi pa lasaretten i Falun,
Ludvika och Mora och ingar i LPO samt ar ordférande i LAG fysioterapi i
Dalarna. Gunilla Edlund, sakkunnig lakare i forsakringsmedicin halsas
valkommen som ersattare for Carolina Blomberg vid dagens mote.

Annica Winroth utses som sekreterare for motet.

2. Féregdende minnesanteckning fran 2023-04-03

Rattelse: SBU:s utvardering av vardens insatser vid langtidssjukrivning blev
klar i slutet av 2022. Caisa andrar i minnesanteckningarna.

3. Kort rapport fran NPO

Innehall i natverkstraff 30/5: Rapport fran Socialstyrelsen. Dialog i grupper
om olika @mnen. Flera kunskapsstdd blir klara nu i juni eller tidig host, bl. a
traumatisk hjarnskada och rapport om 6vergang fran barnsjukvard till
vuxensjukvard for habiliteringens patienter. Skrivinstruktionen for den
generiska modellen for rehabilitering och delar av forsakringsmedicinskt
arbete genomgar en revidering. Revideringen kommer dven att innebara att
den kliniska versionen genomgar viss justering.

Socialstyrelsen har fatt ett uppdrag att ta fram kunskapsstod kring post-
Covid. Svart fa fram nomineringar fran verksamheter, omtag kommer.
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Kommande mote mellan SKR och NPO kring roller och ansvar.
Caisa skickar ut minnesanteckningar nar de kommer.

4. Kort rapport fran respektive RAG

RAG Rehabilitering ar lagd pa is. Det finns en dnskan bland natverket for
verksamhetschefer inom Rehabilitering i sjukvardsregionen att forma en
verksamhetschefsgrupp inom rehabilitering, men troligen kommer ett nej
fran sjukvardsregionen. Alternativet ar att ndtverket omformas till en
regional arbetsgrupp inom rehabilitering i kunskapsstyrningen.

RAG Habilitering har haft avstamning med alla arbetsgrupper kring
uppfoljning 2022 och planerade aktiviteter 2023.

RAG Forsakringsmedicin: Behov av ny roll i Inera webcert. Det finns tre
roller som kan valjas idag; ldkare, tandlakare eller vardadministrator. Ny roll
behovs med endast lasbehorighet. Kan NPO hjalpa till och trycka pa sa att
alla som behover, kan lasa sjukintyg? Fragan lyfts vidare till NPO och till
nationell samverkansgrupp inom Forsakringsmedicin.

Arbetsformedlingen har satt upp en central rutin, ett e-formular som varden
forvantas anvanda men som &r allt for krangligt att hantera. Aven denna
fraga lyfts till NPO och till nationell samverkansgrupp inom
Forsakringsmedicin.

For ungdomar med aktivitetsersattning som fyller 30 ar och behover sdka
sjukersattning i stallet for aktivitetsersattning, finns problematik pga langa
handlaggningstider pa Forsakringskassan. Varden har da i vissa fall
sjukskrivit i stallet. Varden behdver uppmarksamma dessa personer att
tidigt soka sjukersattning sa att Forsakringskassan hinner handlagga innan
30-arsdagen.

5. Kort rapport fran respektive region

Varmland: Implementering av generisk modell for rehabilitering pagar bland
annat arbetsgrupp som ser dver hur rehabiliteringsplaner ska dokumenteras
i Cosmic.

Dalarna: LPO ny ordfoérande. Arbetsgrupper till LPO, bildas vid behov. Ser
over hemsjukvardsavtalet med kommunerna inkl. rehabilitering, habilitering
och hjalpmedel.

Uppsala: LPO ar pa gang, processledare utsedd.

Vastmanland: GAP-analys generisk modell rehabilitering. LPO bildas. GAP-
analys riktlinjer for autism ADHD genomférd. Utveckling av Nara vard.
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6. Fortsatt dialog om kunskapsstyrningsstruktur och uppdrag pa sjukvardsregional
niva

Riggandet pa lokala regionala niva verkar ta sig, vilket paverkar RPOs arbete
pa ett positivt satt.

Kontaktpersoner for de olika regionernas ordféranden/processledare i LPO.
Beslut: Caisa skickar ut och ber respektive region leverera kontaktuppgifter
och ev struktur for LPO, i samband med utskick av dagens
minnesanteckningar.

7. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

8. Kommande méten

25 september —behov av att byta datum
Nytt datum: 11 september 14:00 - 15:30
20 november kl 14:00- 15.30

Vid anteckningarna
Annica Winroth
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